
 
 

TALLAJE DE GUANTES:  

¿Porqué es necesario una talla adecuada? 

Es necesario tener una talla adecuada del guante para asegurar:  

- Confort 
- Destreza 
- Seguridad en el trabajo 

¿Cómo se determinan las tallas? 

 Regulación: dentro de lo que es la certificación EN 420 se considerando dos aspectos en 
el tallaje de guantes 

- Circunferencia de la mano 
- Longitud del guante: se mide en la parte posterior del guante, desde la punta 

del dedo hasta el fin del puño. Esta es la única medida requerida por la 
certificación 

- Grosor del guante: es medida con un micrómetro, no existe un estándar. 

 

 

De acuerdo con estos dos parámetros, las medidas de los guantes se corresponden de la 
siguiente manera:  

 

Talla del guante Circunferencia de la palma 
de la mano (mm) 

Longitud mínima requerida 
(mm) 

6 152 220 
7 178 230 
8 203 240 
9 229 250 

10 254 260 
11 279 270 

 

 MAPA:  al no ser suficiente los requisitos EN 420 para determinar un buen tallaje, MAPA 
realizó un estudio con guantes de alta destreza. En el mismo se considera: 

 

 



 
 

 

De acuerdo a la investigación realizada, los tallajes de MAPA (del 7 al 10) se encuentran dentro 
de la población del mercado (considerando los puntos antes descriptos) 


